
L Ma Me J V

Centre Artistique Arts / Culture  (rue Colombier)

Dessin et croquis Me  18h00 / 19h30  1h30 Centre Artistique   170 € 

Peinture Jean Louis Frankl Me  19h30 / 21h30 2h00   198 € 

Modèle vivant   2 sessions par an Ma  19h30 / 21h30 2h00 les 8 séances     74 € 

Céramique L  15h30 / 17h30 2h00 Centre Artistique   198 € 

Poterie,  L  18h00 / 20h00 2h00   198 € 

Sculpture Modelage, Joëlle Mabboux Ma  17h15 / 19h15 2h00 Adultes et Ados   198 € 

Émaux Ma  19h15 / 21h15 2h00   198 € 

Théâtre jeunes et adultes Nicolas Crespin L  20h30 / 22h00  1h30 Maison des sociétés   170 € 

Bien dans son corps Bien dans son corps
Streching Carole Margossian L  18h30 / 19h30  1h00 Gymnase République   136 € 

L  19h45 / 20h45  1h00 Gymnase République   136 € 

Me  12h30 / 13h30  1h00 Gymnase République   136 € 

v  12h30 / 13h30  1h00 Gymnase République   136 € 

Monique Ciccala Pagès L  19h00 / 20h15  1h15 Club Léo        147 € 

Colette Brisset Ma  18h30 / 19h45  1h15 Gymnase République   147 € 

Yoga Monique Mencieux J  12h15 / 13h30  1h15 Club Léo       147 € 

J  15h30 / 16h45  1h15    147 € 

J  18h45 / 20h00  1h15   147 € 

Yoga Claudine Guérin L  17h30 / 19h00  1h30 Club Léo       170 € 

Sports détentes Sports détentes
Ma J  18h30 / 20h00  1h30 2 séances   104 € 

Stade St Romain en Gal 1 séance     70 € 

Volley Loisirs Michel Pavon Me V  20h00 / 22h00  2h00 Gymnase de l'Isle     70 € 

Golf (Stages de 4 à 6 séances) Michèle Badet Samedi matin nous consulter ����

Arts Martiaux Arts Martiaux
Capoeira Assoc Ginga Bahia Ma  18h30 / 20h00  1h30 Gymnase G Brun   170 € 

Me  18h30 / 20h00  1h30 Gymnase République   170 € 

J  18h30 / 20h00  1h30   170 € 

Langues / Cultures Langues / Cultures
Anglais                             Grands Débutants Bernadette Montaner Ma  13h45 / 14h45  1h00 Club Léo    136 € 

Débutants Ma  15h00 / 16h00  1h00   136 € 

Moyens 1 Ma  16h15 / 17h15  1h00   136 € 

Avancés / Conversation 2 Ma  18h30 / 20h00  1h30       170 € 

Moyens 2 J  14h00 / 15h30  1h30   170 € 

Conversation 1 J  15h45 / 17h15  1h30   170 € 

Ma  18h30 / 20h00  1h30 Club Léo        170 € 

Ma  20h00 / 21h00  1h00   136 € 

Italien                                          Débutants Gianfranco Violante L  18h30 / 19h30  1h00 Club Léo        136 € 

 Intermédiaire  20h30 / 21h30  1h00   136 € 

Avancés L  19h30 / 20h30  1h00   136 € 

Français  Action Socio Linguistique Marie Agnès Crouzier L V  08h30 / 12h00  3h00 Club Léo      ����

Multimédi@ Informatique       Internet       Infographie
Initiation et découverte. Internet. Bureautique. L J 4 à 10 séances d'1h30 Club Léo      ����

Infographie. Création multimédia Bruno Felisi, Marion Roumesy, Michel Mangeret en journée ou soirée Espace multimédia ����

Retraites actives Retraites actives
Me  08h30 / 09h30  1h00 Maison des sociètés     71 € 

Ma  16h30 / 17h30  1h00  (Salle escrime)     71 € 

Randonnées, Marche         3 groupes de marcheurs L    Départs à 13h00 et 13h30 Espace St germain ����

Edmond Damon, Marc Zink, Guy Françoise, Josiane Lavert, (co-voiturage)

Après-midi Léo : Scrabble et cartes. L Ma  13h30 / 18h00  4h30 Club Léo          18 € 

Ski de fond raquette Monique Martin L un lundi par semaine à partir de décembre frais de transport ����

Séjour neige à Lamoura (Jura) du 05 au 12 février 20 11 (hébergement, pension complète, transport, …) ����

Papilles et convivialité Papilles et convivialité
Œnologie Daniel Bompard 1 atelier par mois V  19h00 / … la séance     23 € 

Cuisines du Monde Marie Agnès Crouzier L 1 matinée par mois  9h00 / 12h00 Club Léo      Adhérent

Apéro'Léo       Animés par les bénévoles et adhérents des ateliers   19h00 / … Club Léo      Adhérent

���� Nous consulter ����

Gym Ainés Michèle Bardin

Taiji Quan Daniel Garcia

Luis GarciaEspagnol                                   Débutants

ActIVites aDuLtesActIVites aDuLtesActIVites aDuLtesActIVites aDuLtes

Qi Gong

Footing Course à pieds Stéphane Baudouin

Remises de 5% pour une 2 de  activité et de 15% pour les moins de 20 ans.       Règlement disponible au Club et sur notre site Internet. Le Club se réserve le droit de toute modification ou annulation.

Semaine portes ouvertes du 13 au 17 septembre aux lieux et horaires des ateliers

19/07/2010 Club Léo Lagrange


